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MICHAELEBERHARDT

51.KW Speiseplan vom: 18.12.-22.12.2023 Sasigen verBhaeH
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
"PASTA-BUFFET"
DGE-Menii Allgduer Késespétzle Ei,.G1,M DGE-Menii DGE-Menii Pasta "Tricolore" 2-G1
. Tomatisiertes Gemuseragout mit Bratensauce Sel Penne G1 Vegetar. Erbseneintopf mit Ricotta-Tomatensauce M,Sel
Menu 1 Sel "Napoli" M,Sel mit Méhren, Sellerie, Lauch

Vegi

mit Paprika, Zucchini
und Vollkornreis G

mit Tomaten-Mozzarellasauce M,Sel

und Basilikum
dazu Gurkensalat Sen

und Kartoffelwiirfeln Sel,Sen
dazu ein Stlick Baguette G1

Men( 2

Gratinierter
Blumenkohl-Auflauf m,Sel
mit Salzkartoffeln
dazu Blattsalat

Vegetarisches Sel
Chili sin Carne
mit Quinoa, Bohnen, Mais,
Paprika und Kartoffelwirfeln

Penne G1
"Carbonara" Ei,M,Sel
Putenschinkenwiirfel 15-Sel,Sen
in einer Kdserahmsauce M,Sel

Erbseneintopf
mit Méhren, Sellerie, Lauch
und Kartoffelwiirfeln Sel,Sen
dazu eine Putenbockwurst

DGE-Menii
Lachsragout F
in Tomatensauce Sel
mit Erbsen

Meni 3

mit Joghurtdressing M,Sen Vegi 15-Sel.Sen dazu Penne G1
Vegi Gericht kann Griten enthalten
Héhnchenstreifen DGE-Menii Spaghetti G1
mit Paprika- Gulasch "Ungarisch" Sel "Bolognese"

Tomatensauce Sel
dazu Kartoffeln
und Gurkensalat Sen

mit Hahnchenwirfeln, Paprika
in Bratensauce Sel
dazu Kartoffeln
und Krautsalat sen

vom Rindergehacktem
in Tomatensauce Sel

mit feinen Gemusewd(irfeln Sel
(Karotte, Sellerie, Lauch)

Naturjoghurt m Naturjoghurt M DGE-Dessert Naturjoghurt m Naturjoghurt m
Dessert Naturjoghurt M
mit Kirbiskernen
DGE-Dessert DGE-Dessert Geback Ei,G1,G2,M,N1,N2,N3 DGE-Dessert DGE-Dessert
Dessert ungesifter Quark M Stlickobst der Saison Bananenquark 3-mM Stiickobst der Saison
mit Erdbeeren
Dessert Apfel Banane Stiickobst der Saison Birne Kiwi
(Aufpreis 0,30
Premium-Menii Premium-Menii Premium-Menii
U_nser & Tomatisiertes Gemuiseragout Gulasch "Ungarisch" Sel Bio-Penne "Napoli" G1
Premiummenu Sel mit Hdhnchenwdirfeln, Paprika mit Tomaten-Mozzarellasauce M,Sel
nach DGE mit Paprika, Zucchini in Bratensauce Sel und Basilikum
mit Bio-Anteil und Bio-Vollkornreis G dazu Bio-Kartoffeln dazu Gurkensalat Sen
(Aufpreis 1,00 €) und Krautsalat Sen
Inhalisstoffe: G=Cetreide G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer G7= Hybridstimme M=Milch Ei=Ei So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdniisse N=Schalenfriichte N1=Mandel

N2=Haselnuss N3=Walnuss K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere 1)Konservierunasstoff 2)Farbstoff 3)Antioxidationsmittel 4)StBunasmittel 12)Geschmacksverstarker 15)Nitritpokelsalz

In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch alle Allergene verarbeitet.

Das gekennzeichnete Menii mit dem Hinweis ,DGE Menii* entspricht in Verbindung mit dem entsprechend gekennzeichneten Dessert dem ,DGE Qualititsstandard fir die Verpflegung in Kindertagesstatten und Schulen”
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. zertifiziert.

Zu- und Abbestellungen bediirfen der Schriftform (Fax oder E-Mail). Bitte geben Sie uns Ihre Bestellvorschau rechtzeitig auf. Wir sind ein nach EG Oko-Verordnung zertifizierter Bio-Betrieb, Kontrollstelle DE-OKO-006

Betriebscaterin g un d Schuly erpﬂ egung Michael Eberhardt Catering GmbH - www.schulverpflegung-eberhardt.de

Telefon: 0202 695447 -15 » Fax: 0202 695447 -50 Eventcatering und Partyservice



