kw48 Speiseplan vom 24.11.-28.11.2025

Dienstag anzahl | Mittwoch anzahl [DONNerstag anzahl |Freitag Anzahl
Gericht 1 inerfrikassee Canneloni "Ricotta-Spinat"**!*"<"&) Hahnchengeschnetzeltes > ffel-Mdhrengemiise chsfieltwiirfel209"2"
iiberbacken mit Salat*®®" und Eierkngpfle'°09"aLWERO)
Krauterdressing®"" Erbsengemiise®®®"
Dessert Obst Waldfruchtjoghurt'*%"° selkuchen®?<WE)
Gericht 2 tinkernsuppe®*°9-cWE)9 Pan Cakes>saP°WE) Gemiiseeintopf>>’%"9
Vollkornbrotscheibe mit mit
(VR GE RO.MAHA)f Sauerkirschen 3% Brétchen®™®
Dessert na cotta Pudding ""°9"® Walifruchtjoghurt'**" Obst Streuselkuchen®?<We)
Gericht 3 Kartoffelrostiecken®" Brodibli-Nuggets'009"20cWE) Grafflierte Sahnekartoffeln®%] ous-Cous-Bratling'20920c\WE sespatzle?>09"aLAWERO)
Vegetarisch - mit Schnittlauch-Quark'**" mit Milispiiree?3°9"° mit Rikostsalat®" 2P Kartoffeln'®%" Krautsalat®®"
Gurkenscheiben®®" Sauer KaWkttenrahmsalat'°%9"®:
Dessert Panna cotta Pudding """ Obst Strefiselkuchen®”*"®
Gericht 4 llerierahmsuppe*°9"9 Broccoli-Wuiggets' 20920V KaseWhatzle?o09ma0c(WERO)
. .. . i 230gr,b . 80
U3/Piiriertes Mehrkornbrdtchen mit Maisp® o mit Krilltsalat®"
b.e( Sauerrahm
Dessert cotta Pudding '°""* Obst Streuse 2rb.c(WE)
Gericht 5 130gi Bunte Nudel

Lactosefreies

Salat*®" mit Kra essing 9" Brotchen"
Dessert Obst Waldfruchtjogh Dessert'
Gericht 6 Bunte Nudeln®* Griinkernsuppe’™ J "' Seelachsfieltw
Eifrei mit Tomaten-Ba softe™>" mit Vollkornbrotsi in DillrahmsoRe \rtoffeln %"

Salat*®®" mit Kr bssing®%o" C(WE,GE.ROMA HA) f Karottensalat'®9 Rote Beete Sal
Dessert Obst Waldfruchtjo Obst Dessert'
Gericht 7 Nudeln?*%9™! Gratinierte Sajilekart 260gr.0 Gemiiseeint
Glutenfrei mit Rohkosts mit

Brotchen'
Dessert Dessert'
Gericht 8 tlinqa,b,c(Weizen)
"Natur"
Dessert
Gericht 9 KasflfSpatzle?%9">><(e) Grilernbratling®°c(Veizen
"Natur pur" Rg iebeInC‘WE)
at**", Krauterdressing®9"™" 809"

Dessert olunderbeer-Joghurt’ eidelbeerquark'*%9"°

food & beverage, Sabine Martin, Kuhlenweg 6,41236 Monchengladbach, Tel:02166-295365
Bitte geben Sie lhre Auswahl bis spatestens Mittwoch, den 19.11.2025 dem Fahrer mit. Vielen Dank




